
КАБІНЕТ МІНІСТРІВ УКРАЇНИ 

РОЗПОРЯДЖЕННЯ
від 6 жовтня 2021 р. № 1215-р 

Київ

Про затвердження плану заходів на 2021-2023 роки з 
реалізації Концепції розвитку охорони психічного 

здоров’я в Україні на період до 2030 року

1. Затвердити план заходів на 2021-2023 роки з реалізації Концепції розвитку охорони 
психічного здоров’я в Україні на період до 2030 року, що додається.

2. Міністерствам, іншим центральним органам виконавчої влади, обласним та 
Київській міській державним адміністраціям забезпечити:

виконання плану заходів, затвердженого цим розпорядженням, у межах видатків, 
передбачених у державному та місцевому бюджетах на відповідний рік, а також інших 
джерел, не заборонених законодавством;

подання щороку до 31 січня Міністерству охорони здоров’я інформації про стан 
виконання плану заходів, затвердженого цим розпорядженням, для її узагальнення та 
подання до 1 березня Кабінетові Міністрів України.

Прем'єр-міністр України Д.ШМИГАЛЬ

Інд. 73



ЗАТВЕРДЖЕНО 
розпорядженням Кабінету Міністрів України 

від 6 жовтня 2021 р. № 1215-р

ПЛАН 
заходів на 2021-2023 роки з реалізації Концепції розвитку 
охорони психічного здоров’я в Україні на період до 2030 

року

Найменування 
завдання

Найменування заходу Відповідальні за виконання Строк 
виконання

розроблення регіональних 
планів розвитку охорони 
психічного здоров’я

обласні та Київська міська 
держадміністрації 

I квартал 
2022 р.

розроблення порядку 
міжвідомчої координації з 
надання послуг з охорони 
психічного здоров’я в 
надзвичайних ситуаціях

МОЗ 
МВС 
ДСНС

II квартал 
2022 р.

1. Удосконалення 
планування та 
координації у сфері 
охорони психічного 
здоров’я

розроблення порядку 
організації та проведення 
медико-психологічної 
реабілітації працівників 
професійних аварійно-
рятувальних служб та інших 
осіб, які брали участь у 
ліквідації наслідків 
надзвичайних ситуацій

МВС 
ДСНС 
МОЗ

II квартал 
2022 р.

2. Приведення 
законодавства, що 
регулює питання 
щодо надання 
послуг з охорони 
психічного 
здоров’я, у 
відповідність з 

перегляд законодавства, що 
регулює питання щодо 
надання послуг з охорони 
психічного здоров’я, та 
розроблення пропозицій 
щодо внесення змін з метою 
приведення його у 
відповідність з вимогами 

МОЗ 
Мін’юст 
Мінсоцполітики 
МЗС 
МОН 
Уповноважений Верховної 
Ради України з прав 
людини (за згодою) 

I квартал 
2022 р.

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1018-2017-%D1%80#n8
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1018-2017-%D1%80#n8
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1018-2017-%D1%80#n8


міжнародного права з прав 
людини

Національна академія 
педагогічних наук (за 
згодою) 
міжнародні та громадські 
організації (за згодою)

розроблення проекту Закону 
України “Про охорону 
психічного здоров’я”

МОЗ 
Мін’юст 
Мінсоцполітики 
МОН 
Уповноважений Верховної 
Ради України з прав 
людини (за згодою) 
Національна академія 
педагогічних наук (за 
згодою) 
міжнародні та громадські 
організації (за згодою)

IV квартал 
2022 р.

актами 
міжнародного 
права з питань прав 
людини

розроблення положення про 
службу судово-психіатричної 
експертизи

МОЗ 
Мін’юст 
МВС 
Національна академія 
педагогічних наук (за 
згодою)

IV квартал 
2023 р.

3. Забезпечення 
впровадження 
положень статей 2 і 
5 Конвенції про 
права осіб з 
інвалідністю щодо 
прав осіб, які 
страждають на 
психічні розлади, 
зокрема осіб з 
інтелектуальними 
порушеннями

розроблення рекомендацій 
щодо використання розумних 
пристосувань для 
забезпечення можливості 
доступу до різних ресурсів у 
сфері послуг з охорони 
психічного здоров’я

Мінсоцполітики 
МОН 
МОЗ 
МКІП 
Урядовий уповноважений з 
прав осіб з інвалідністю 
Національна академія 
педагогічних наук (за 
згодою) 
міжнародні та громадські 
організації (за згодою)

III квартал 
2022 р.

4. Впровадження 
міжвідомчої 
системи збору і 
обробки даних 
щодо надавачів 
послуг з охорони 

розроблення професійних 
стандартів фахівців у сфері 
охорони психічного здоров’я 

МОЗ 
МОН 
Мінекономіки 
Мінсоцполітики 
Національна академія 
медичних наук (за згодою) 

I квартал 
2022 р.

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/995_g71#n35
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/995_g71#n67


Національна академія 
педагогічних наук (за 
згодою) 
міжнародні та громадські 
організації (за згодою)

розроблення стандарту 
надання послуг з охорони 
психічного здоров’я

МОЗ 
МОН 
Мінсоцполітики 
Національна академія 
медичних наук (за згодою) 
міжнародні та громадські 
організації (за згодою)

II квартал 
2022 р.

психічного 
здоров’я

проведення моніторингу 
стану надання послуг у сфері 
охорони психічного здоров’я

МОЗ 
МОН 
Мінсоцполітики 
НСЗУ 
Уповноважений Верховної 
Ради України з прав 
людини (за згодою) 
міжнародні та громадські 
організації (за згодою)

III квартал 
2023 р.

5. Впровадження 
програм 
збереження 
психічного 
здоров’я для 
надавачів послуг з 
охорони психічного 
здоров’я

розроблення положення про 
здійснення супервізії 
фахівців, які надають послуги 
з охорони психічного 
здоров’я

МОЗ 
МОН 
Мінсоцполітики 
Національна академія 
педагогічних наук (за 
згодою) 
міжнародні та громадські 
організації (за згодою)

III квартал 
2022 р.

6. Забезпечення 
надання 
інтегрованої та 
доступної 
допомоги з 
охорони психічного 
здоров’я

розроблення алгоритму 
забезпечення міжвідомчої 
координації (взаємодії) під 
час надання послуг з охорони 
психічного здоров’я 
закладами охорони здоров’я 
та соціального захисту 
населення, наближеними до 
місця 
проживання/перебування 
особи

МОЗ 
Мінсоцполітики 
обласні та Київська міська 
держадміністрації 
міжнародні та громадські 
організації (за згодою)

III квартал 
2022 р.



розроблення порядку надання 
психіатричної допомоги 
мобільною 
мультидисциплінарною 
командою

МОЗ 
Мінсоцполітики 
міжнародні та громадські 
організації (за згодою)

IV квартал 
2021 р.

розроблення медико-
технологічних документів із 
стандартизації психіатричної 
допомоги на засадах 
доказової медицини

МОЗ 
Національна академія 
медичних наук (за згодою) 
міжнародні організації (за 
згодою)

IV квартал 
2021 р. - 

IV квартал 
2023 р.

розроблення рекомендацій 
щодо забезпечення надання 
особі, якій надається 
психіатрична допомога, у 
доступній для неї формі або її 
законному представнику 
інформації про стан її 
психічного здоров’я, прогноз 
можливого розвитку 
захворювання, застосування 
методів діагностики та 
лікування, альтернативні 
методи лікування, можливий 
ризик та побічні ефекти, 
умови, порядок і тривалість 
надання психіатричної 
допомоги, її права та можливі 
обмеження цих прав під час 
надання психіатричної 
допомоги

МОЗ 
міжнародні та громадські 
організації (за згодою)

II квартал 
2022 р.

розроблення рекомендацій 
щодо умов 
проживання/перебування осіб 
із стійкими інтелектуальними 
та/або психічними розладами 
у закладах соціального 
захисту та закладах охорони 
здоров’я

МОЗ 
Мінсоцполітики 
обласні та Київська міська 
держадміністрації 
міжнародні та громадські 
організації (за згодою)

IV квартал 
2022 р.

7. Посилення 
соціального 
захисту та захисту 
прав осіб із 
стійкими 
інтелектуальними 
та/або психічними 
розладами, які за 
станом здоров’я 
потребують проведення для працівників 

закладів соціального захисту 
та охорони здоров’я освітніх 

обласні та Київська міська 
держадміністрації 
Мінсоцполітики 

IV квартал 
2021 р.



заходів щодо дотримання 
основоположних прав та 
свобод людини під час 
надання послуг з охорони 
психічного здоров’я

МОЗ 
міжнародні та громадські 
організації (за згодою)

впровадження та розвиток 
соціальних послуг, зокрема 
організація надання 
соціальних послуг за місцем 
проживання/перебування 
особи, яка потребує 
соціальних послуг 
(підтримане проживання осіб 
похилого віку та осіб з 
інвалідністю, зокрема з 
інтелектуальними та/або 
психічними розладами, 
денний догляд, соціальна 
реабілітація осіб з 
інтелектуальними та/або 
психічними розладами, 
тимчасовий відпочинок для 
батьків або осіб, які їх 
замінюють, які здійснюють 
догляд за дітьми з 
інвалідністю, тимчасовий 
відпочинок для осіб, які 
здійснюють догляд за 
особами з інвалідністю, 
особами, які мають 
невиліковні хвороби, 
хвороби, що потребують 
тривалого лікування, 
соціально-трудова адаптація 
тощо)

обласні та Київська міська 
держадміністрації 
Мінсоцполітики 
МОЗ 
міжнародні та громадські 
організації (за згодою)

IV квартал 
2023 р.

стороннього 
догляду

удосконалення нормативно-
правових актів щодо розвитку 
соціальної послуги 
підтриманого проживання 
для осіб з інтелектуальними 
та/або психічними розладами

Мінсоцполітики 
МОЗ 
громадські організації (за 
згодою)

IV квартал 
2022 р.



проведення для працівників 
надавачів соціальних послуг 
для осіб з інтелектуальними 
та/або психічними розладами 
освітніх заходів щодо 
особливостей надання 
соціальних послуг

обласні та Київська міська 
держадміністрації 
Нацсоцслужба 
МОЗ 
міжнародні організації (за 
згодою)

IV квартал 
2022 р.

розроблення переліку 
захворювань для визнання 
особи недієздатною 
безстроково

МОЗ 
міжнародні та громадські 
організації (за згодою)

I квартал 
2022 р.

розроблення державних 
стандартів соціальних послуг, 
що надаватимуться особам із 
психічними розладами 
(соціально-трудова адаптація, 
тимчасовий відпочинок для 
осіб, що здійснюють догляд 
за особами з інвалідністю, 
особами, які мають 
невиліковні хвороби, 
хвороби, що потребують 
тривалого лікування)

Мінсоцполітики 
МОЗ 
міжнародні та громадські 
організації (за згодою)

IV квартал 
2022 р.

розроблення пропозицій 
стосовно внесення змін до 
нормативно-правових актів, 
що регулюють діяльність 
територіальних центрів 
соціального обслуговування 
(надання соціальних послуг), 
центрів надання соціальних 
послуг

Мінсоцполітики 
МОЗ 
міжнародні та громадські 
організації (за згодою)

IV квартал 
2021 р.

8. Підвищення 
рівня та 
поліпшення якості 
надання послуг з 
охорони психічного 
здоров’я

підвищення рівня 
професійної компетентності 
фахівців і професіоналів, які 
надають соціальні послуги

Мінсоцполітики 
МОЗ 
міжнародні та громадські 
організації (за згодою)

IV квартал 
2022 р.

9. Підвищення 
рівня надання 
послуг з охорони 
психічного 

розроблення пропозицій 
щодо удосконалення порядку 

МОЗ 
МОН 
Національна академія 
медичних наук (за згодою) 

IV квартал 
2021 р.



надання психіатричної 
допомоги дітям

Національна академія 
педагогічних наук (за 
згодою) 
міжнародні та громадські 
організації (за згодою)

здоров’я дітям та 
підліткам з 
психічними 
розладами

розроблення регіональних 
програм розвитку охорони 
психічного здоров’я дітей та 
підлітків

обласні та Київська міська 
держадміністрації 
МОЗ 
міжнародні та громадські 
організації (за згодою)

IV квартал 
2022 р.

1) розроблення пропозицій 
стосовно внесення змін до 
освітніх програм підготовки 
суддів, працівників 
правоохоронних органів та 
персоналу Державної 
кримінальної виконавчої 
служби щодо підвищення 
рівня знань з питань охорони 
психічного здоров’я

МВС 
Національна поліція 
Мін’юст 
МОЗ

IV квартал 
2022 р.

10. Підвищення 
рівня надання 
допомоги особам з 
психічними 
розладами, які 
вчинили 
кримінальні 
правопорушення

розроблення відповідних 
нормативно-правових актів з 
метою удосконалення 
законодавства з питань 
здійснення примусових 
заходів медичного характеру 
в спеціальних закладах з 
надання психіатричної 
допомоги

МОЗ 
міжнародні та громадські 
організації (за згодою)

IV квартал 
2021 р. - 

IV квартал 
2023 р.

11. Підвищення 
рівня популяризації 
психічного 
здоров’я та 
профілактики 
психічних розладів 

розроблення заходів та 
інформаційно-рекламних 
матеріалів з питань охорони 
та збереження психічного 
здоров’я, прав і 
основоположних свобод 
людини, стигматизації і 
дискримінації осіб із 
психічними розладами

МКІП 
МОН 
МОЗ 
Мінсоцполітики 
Національна академія 
педагогічних наук (за 
згодою) 
Національна академія 
медичних наук (за згодою) 
АТ “НСТУ” (за згодою) 
міжнародні та громадські 
організації (за згодою) 

I квартал 
2022 р.



обласні та Київська міська 
держадміністрації

проведення інформаційно-
роз’яснювальної роботи через 
засоби масової інформації для 
різних верств населення для 
підвищення рівня 
поінформованості про 
психічне здоров’я, права і 
основоположні свободи 
людини під час отримання 
послуг з охорони психічного 
здоров’я та подолання стигми 
і дискримінації щодо осіб із 
психічними розладами

МКІП 
МОН 
МОЗ 
Мінсоцполітики 
Національна академія 
педагогічних наук (за 
згодою) 
Національна академія 
медичних наук (за згодою) 
АТ “НСТУ” (за згодою) 
міжнародні та громадські 
організації (за згодою) 
обласні та Київська міська 
держадміністрації 

II квартал 
2022 р.

проведення інформаційно-
роз’яснювальної роботи для 
військовослужбовців, 
поліцейських, осіб рядового 
та начальницького складу 
органів військового 
управління та військових 
частин і підрозділів, 
ветеранів війни для 
підвищення 
поінформованості про 
психічне здоров’я, права і 
основоположні свободи 
людини під час отримання 
послуг з охорони психічного 
здоров’я

Мінветеранів 
Міноборони 
МВС 
Національна поліція 
Адміністрація 
Держприкордонслужби 
ДСНС 
міжнародні та громадські 
організації (за згодою)

II квартал 
2022 р.

12. Забезпечення 
профілактики 
психічних розладів 
у дітей та підлітків

здійснення заходів щодо 
інформування учасників 
освітнього процесу з питань 
охорони психічного здоров’я 
у дітей та підлітків

обласні та Київська міська 
держадміністрації 
МОЗ 
Національна академія 
медичних наук (за згодою) 
МОН 
Національна академія 
педагогічних наук (за 
згодою) 

I квартал 
2022 р.



міжнародні та громадські 
організації (за згодою)

розроблення та впровадження 
програми популяризації 
охорони психічного здоров’я, 
профілактики психічних 
розладів у дітей та підлітків у 
закладах освіти

обласні та Київська міська 
держадміністрації 
МОН 
МОЗ 
Національна академія 
медичних наук (за згодою) 
Національна академія 
педагогічних наук (за 
згодою) 
міжнародні та громадські 
організації (за згодою)

III квартал 
2023 р.

розроблення Типової 
програми підвищення 
кваліфікації педагогічних 
працівників з виявлення та 
запобігання самогубствам і 
самоушкодженням 

МОН 
Національна академія 
педагогічних наук (за 
згодою) 
Український інститут 
розвитку освіти (за згодою) 
міжнародні організації (за 
згодою)

III квартал 
2023 р.

проведення інформаційних 
кампаній для батьків щодо 
основних причин самогубств 
серед дітей, механізму 
виявлення суїцидальних 
настроїв у дітей, цифрової 
безпеки дитячого населення

обласні та Київська міська 
держадміністрації 
МОН 
Мінцифри 
міжнародні та громадські 
організації (за згодою)

II квартал 
2023 р.

розроблення рекомендацій 
щодо підтримки психічного 
здоров’я на робочому місці

МОЗ 
Мінекономіки 
Національна академія 
педагогічних наук (за 
згодою) 
міжнародні організації (за 
згодою)

III квартал 
2022 р.

13. Забезпечення 
профілактики 
психічних розладів 
у дорослих (в тому 
числі осіб похилого 
віку)

розроблення рекомендацій 
для працівників 
перинатальних центрів, 
пологових будинків та 
жіночих консультацій 

МОЗ 
Національна академія 
медичних наук (за згодою) 
Національна академія 
педагогічних наук (за 

III квартал 
2022 р.



стосовно охорони психічного 
здоров’я матері і дитини у 
перинатальному та 
постнатальному періоді

згодою) 
міжнародні організації (за 
згодою)

сприяння адаптації та 
поширенню кращих світових 
практик щодо підтримки 
психічного здоров’я для осіб 
похилого віку та осіб, які 
ними опікуються, для батьків 
дітей з порушеннями 
функціонування та тих, хто 
опікується особами, які 
страждають на психічні 
розлади, у тому числі осіб з 
інвалідністю, а також для 
усиновлювачів та сімей, які 
опинилися в складних 
життєвих обставинах

МОЗ 
Мінсоцполітики 
МЗС 
обласні та Київська міська 
держадміністрації 
Національна академія 
педагогічних наук (за 
згодою) 
міжнародні та громадські 
організації (за згодою)

IV квартал 
2022 р.

розроблення профілактичних 
заходів щодо запобігання 
самогубствам та 
самоушкодженням серед 
різних верств населення

МОЗ 
МОН 
Національна академія 
педагогічних наук (за 
згодою) 
Мінсоцполітики 
міжнародні організації (за 
згодою)

III квартал 
2022 р.

розроблення та впровадження 
програм запобігання 
самогубствам та 
самоушкодженням серед 
військовослужбовців, 
ветеранів війни та 
працівників правоохоронних 
органів

Міноборони 
МВС 
Мінветеранів 
ДСНС 
Національна поліція 
Адміністрація 
Держприкордонслужби 
МОЗ 
міжнародні організації (за 
згодою)

IV квартал 
2022 р.

14. Запобігання 
самогубствам та 
самоушкодженням

розроблення заходів щодо 
профілактики самогубств та 
самоушкоджень серед осіб, 

Мін’юст 
МОЗ

IV квартал 
2022 р.



які перебувають в установах 
виконання покарань

Про затвердження плану заходів на 2021-2023 роки 
з реалізації Концепції розвитку охорони 
психічного здоров'я в Україні на період до 2030 
року
Розпорядження Кабінету Міністрів України; План, Заходи від 
06.10.2021 № 1215-р
Прийняття від 06.10.2021
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