
Департаменти (управління) освіти і 
науки обласних, Київської міської 
військових (державних) адміністрацій

Заклади післядипломної педагогічної 
освіти

Про навчально-методичний посібник 

Міністерство освіти і науки України інформує, що спільно з Українським 
інститутом розвитку освіти, в рамках національної антибулінгової програми 
«Дружній простір», створено навчально-методичний посібник «Як ти? Уроки з 
психології для школярів (10-14 років)». Посібник містить розробки уроків, які 
спрямовані на профілактику ситуацій булінгу та підвищення поінформованості 
учнів про власний психологічний стан.

Посібник вже доступний в електронному вигляді, кожен урок 
доповнений презентацією.

Просимо донести інформацію про посібник до закладів загальної середньої 
освіти. Матеріали посібника доступні за посиланням. 
https://uied.org.ua/navchalno-metodychnyj-posibnyk-yak-ty-uroky-z-psyhologiyi-
dlya-shkolyariv-10-14-rokiv/ .
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